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Rundmail 7 zum Projekt Spiritualität in Freiwilligendiensten  
 
 

Liebe Kolleg*innen,  
 
Seit der letzten Rundmail ist viel Zeit vergangen –  vieles konnte im Projekt Spiritualität in die Wege 
geleitet und umgesetzt werden. Projekte wurden durchgeführt, die Freiwilligenbefragung hat be-
gonnen – und immer wieder mussten Änderungen kreativ gestaltet werden, weil Corona überall 
mit bedacht werden musste. Und trotzdem oder gerade jetzt erst recht – Spiritualität – Verbunden-
heit – Innehalten und Kraft tanken sind unverzichtbare Momente –  durch Ihre Beteiligung am Pro-
jekt Spiritualität wird all dies mit ermöglicht. Dafür meinen herzlichen Dank. 
 

Adventskalender oder Weihnachtsgeschenk  
Der Adventskalender gehört für viele in die Vorweihnachtszeit – und es sind längst nicht mehr nur 
Süßigkeiten als tägliche Überraschung enthalten. Kommt der Kalender erst gegen Ende der Ad-
ventszeit können so viele Türchen auf einmal geöffnet werden dass daraus fast schon ein vorweih-
nachtliches Geschenk wird. Und im digitalen Zeitalter ist noch viel mehr möglich.  
Hier der Link zu einem Adventskalender für ihre digitalen Formate, in denen alle sicher auch zu 
Beginn 2022 arbeiten werden. Adventskalender (tuerchen.com) 

 
 

Von Trägern für Träger - Bausteine für religiöse Bildung und Spiritualität 
Material- und Methodenheft für Seminare in Freiwilligendiensten  

anhand von Weltreligionen-Schatztruhen  

Das Material- und Methodenheft ist entstanden im Rahmen eines Projekte von 
netzwerk –m e.V.  und gibt Bausteine für Seminarwochen, um sich Religion 
und Spiritualität handlungsorientiert und mit allen Sinnen als Gruppe anzunä-
hern. Die Zielgruppe, auf die sich die Inhalte ausrichten, sind Teilnehmende 
im Freiwilligendienst (Freiwilliges Soziales Jahr bis 27 Jahre und Bundesfrei-
willigendienst unter und über 27 Jahre). Die Arbeit mit den Bausteinen und 
Schatztruhen ist so gestaltet, dass die Methoden auch ohne theologische Aus-
bildung der Seminarleitung durchgeführt und angeleitet werden können.   

Das gesamte Dokument finden Sie unter: 
 https://kef-online.org/sites/default/files/datei/von-traegern-fuer-traeger-781.pdf 
 
 

Neue Projekte auch 2022 noch möglich 
Es ist genug für alle da – auch im Jahr 2022 können Projekte eingereicht und durchgeführt werden. 
Gerne unterstütze ich Sie dabei.  
 
 
Ich wünsche Ihnen eine gesegnete Weihnachtszeit und einen gelingenden Start in 2022.  
 
 
Marina Khanide 
Projektleitung Spiritualität in Freiwilligendiensten 

https://tuerchen.com/fachstelleberufsbezogenesdeutsch
https://kef-online.org/sites/default/files/datei/von-traegern-fuer-traeger-781.pdf

