
Anlage 2 zum „Merkblatt für Ärztinnen / Ärzte“   (Stand: 30.04.2019) 
 
 

 
Leistungsumfang und Kostenerstattung für 

die verpflichtende Untersuchung vor Ausreise sowie der Nachuntersuchung im Rahmen der 
Entsendungen und Rückkehr von Freiwilligen des Programms weltwärts in den tropischen und 
subtropischen Bereich (zwischen 30° nördlicher / 30° südlicher Breite) mit besonderen 
klimatischen Belastungen oder Infektionsgefährdungen (nach Maßgabe des G 35 – Grundsatz 
der DGUV). 

Die nachfolgende Tabelle beinhaltet die Basis-Leistungsparameter sowie die dafür 
anrechenbaren Höchstsätze für die Untersuchung von Freiwilligen des weltwärts-Programms 
vor Ausreise bzw. nach Rückkehr. Eine kostengünstige Rechnungsstellung und eine 
Anwendung eines niedrigeren als den 1,8- bzw. 2,3fachen Steigerungsfaktor nach GOÄ für 
ärztliche Leistungen sollte angestrebt werden.  

GOÄ-Nr. GOÄ-Nr. Leistung Einfach Höchst-
Faktor 

  
Untersuchung / Nachsorge für weltwärts -Freiwillige bei Einsatz in 
tropische / subtropische Regionen (nach Maßgabe des G 35 
Grundsatz) 

   

29 

Gesundheitsuntersuchung zur Früherkennung von Krankheiten bei einem 
Erwachsenen – einschließlich Untersuchung zur Erhebung des vollständigen 
Status (Ganzkörperstatus), Erörterung des individuellen Risikoprofils und 
verhaltensmedizinischer orientierter Beratung 

25,65 € 2,3 

250 Blutentnahme mittels Spritze, Kanüle o. Katheter a. d. Vene 2,33 € 1,8 
3550 Blutbild und Blutbildbestandteile 3,50 € 1,15 

3551 
Differenzierung der Leukozyten, elektronisch-zytometrisch, zyto-chemisch-
zytometrisch oder mittels mechanisierter Muster-erkennung (Bildanalyse), 
zusätzlich zu der Leistung nach Nummer 3550 

1,17 € 1,15 

3501 Blutkörperchensenkungsgeschwindigkeit (BSG, BKS)  3,50 € 1,15 
3595.H1  Glutamatpyruvattransaminase (GPT, Alaninaminotransferase, ALAT, ALT) 2,33 € 1,15 
3592.H1  Gamma-Glutamyltranspeptidase (Gamma-Glutamyltransferase, Gamma-GT) 2,33 € 1,15 

3560 Glukose 2,33 € 1,15 
3585.H1  Kreatinin 2,33 € 1,15 
3562.H1  Cholesterin (Kohlehydrat- u. Lipidstoffwechsel) 2,33 € 1,15 

3741 
C-reaktives Protein (CRP), Ligandenassay – gegebenenfalls einschließlich 
Doppelbestimmung und aktueller Bezugskurve –, Immundiffusion oder 
ähnliche Untersuchungsmethoden 

11,66 € 1,15 

4381 Anti-HBs 13,99 € 1,15 

3511 

Untersuchung eines Körpermaterials mit vorgefertigten Reagenz-trägern 
oder Reagenzzubereitungen und visueller Auswertung (z. B. Glukose, 
Harnstoff, Urinteststreifen), qualitativ oder semiquantitativ, auch bei 
Verwendung eines Mehrfachreagenzträgers, je Untersuchung 

2,91 € 1,15 

4395 HIV, Antikörper 17,49 € 1,15 

3742 Ferritin, Ligandenassay – gegebenenfalls einschließlich Doppelbestimmung 
und aktueller Bezugskurve  14,57 € 1,15 

651 Ruhe-EKG 14,75 € 1,8 

75 
Ausführlicher schriftlicher Krankheits- und Befundbericht (einschließlich 
Angaben zur Anamnese, zu dem(n) Befund(en), zur epikritischen 
Bewertung und gegebenenfalls zur Therapie) 

7,58 € 2,3 

(GOÄ-
Ziffer) 

sonstige Untersuchungen bei besonderen Symptomen oder Expositionen 
mit Begründung (z.B. mikrobiologische Stuhluntersuchungen bei 
Durchfällen, Schistosomen- Antikörper nach Exposition. 

div. bis 1,5 

Porto_g Briefe bis 500g (Großbriefe) 1,45 € 1,0 



 
 

 
 

Erläuterungen: 

• Der erstattungsfähige (sich aus Einfachleistung mal Hebefaktor ergebende) Betrag der 
Untersuchung vor Ausreise für weltwärts-Freiwillige wird auf 201,11 € begrenzt 
(gleiches gilt im Übrigen für die Nachuntersuchung).  
In der Vergütung der o.g. Leistungs-Parameter ist im Rahmen der Untersuchung mit 
enthalten eine ausführliche tropen- bzw. reisemedizinische Beratung (einschließlich 
Impfberatung und Beratung zur Malariaprophylaxe des / der Freiwilligen). 

 
• Soweit (expositions- bzw. symptombezogen und abweichend von den o. g. Leistungs-

parametern) im Einzelfall weitere Untersuchungen zur Abklärung dringend erforderlich 
sind, können diese (nur) mit eingehender Begründung anerkannt / übernommen 
werden.  

 
• Notwendige für Kosten für Impfleistungen / Impfstoffe und ggf. Malariaprophylaxe 

werden zusätzlich vergütet und sind separat abzurechnen. 
 
Soweit sich der Arzt / die Ärztin nach medizinischem Ermessen im individuellen 
Einzelfall zu einer längeren Verschreibung einer medikamentösen Malariaprophylaxe 
entschließt, soll die Verschreibungsdauer den Zeitraum von 3 Monaten nur dann 
überschreiten, wenn der / die weltwärts-Freiwillige sich ständig in einer Zone mit 
andauernd hohem Infektionsrisiko aufhalten wird.  
In Gebieten mit geringem Infektionsrisiko ist eine medikamentöse Dauerprophylaxe in 
der Regel nicht in Betracht zu ziehen. 

 
• Bei der ärztlichen Untersuchung vor Ausreise bzw. der Nachuntersuchung handelt es 

sich - nach Erkenntnisstand vom 29.01.2019 - um umsatzsteuerfreie Leistungen. 
 
 

 

 


